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◇ ごあいさつ ◇ 

皆さま、あけましておめでとうございます。本年も何とぞよろしくお願いいたしま

す。皆さまは年末年始はいかがお過ごしでしたでしょうか。当院は毎年年末にはメ

ンバー全員で医院の大掃除の後、休憩室で小さなパーティーをします。今回はお寿

司パーティーで、院長が 100 貫ものお寿司を差し入れしてくれたのですが、あっ

という間に皆で平らげ、それでもなお腹ペコのメンバーのために、院長が急遽唐あ

げ・海老マヨ・チャーハン等を買いに走る！というひとコマもありました（笑） 

今年もそんな楽しいメンバーと共に、患者さま・地域の皆さまに少しでもお役に立

てるようより良い治療をお届けさせていただきます。本年もどうぞよろしくお願い

いたします。 

 

◇ 歯ブラシ選びについて ◇ 

当院では衛生士が患者さまのお口の状態を 

みて、歯磨きの癖や歯列などを理解した上で 

おひとりおひとりにあった歯ブラシをご案内 

させていただいております。お口に合った歯 

ブラシ選びはとても大切ですので、お気軽に 

当院スタッフまでお尋ねください。 

                   

◇ 院長診療休診の予定 ◇ 

平成 26 年２月 15 日（土）～16 日（日）・・・上水塾出席のため 

平成 26 年２月 21 日（金/ＰＭ）～23 日（日） 

・・・アメリカ口腔インプラント学会 MaxiCourse 出席のため 

患者さまにはご迷惑をおかけし申し訳ありません。当日は他の歯科医師が担当させ

ていただきます。 

◇ 子供の歯 ◇ 

～乳歯の名前と生える時期～ 

 

 

～乳歯から永久歯への生え変わり時期～ 

 

乳歯のむし歯を放っておくと・・・ 

人の歯は一生に一度だけ生え変わります。

乳歯は生え替わるからといって疎かにし

てはいけません。永久歯に生え変わるまで

の重要な役割があります。あごの発達、顔

の輪郭の形成、身体の発育、永久歯の歯の

ならびなどに影響します。乳歯のむし歯を

放っておくと、永久歯に悪い影響が出て一

生ずっと歯のことで苦しむことになりか

ねませんので早めに治療してください。 

 
6 才臼歯について・・・ 

永久歯の第一大臼歯のことを一般的に 6 才

臼歯といいます。この 6才臼歯は永久歯の中

で最も早く生えてくる歯で、上と下の歯のか

み合わせを決定します。6才臼歯が正しい場

所に生えてこないと、次に生えてくる歯の歯

並び、顔の形、噛み合わせに悪い影響を及ぼ

します。乳歯の一番奥のさらに奥に生えてく

るので歯ブラシが届きづらくなりますので、

お家でのケアもとても大切です。 

 


